
 

CANTI PER LA PREGHIERA e LA S. MESSA 
 
 

1. ACCOGLI SIGNORE I NOSTRI DONI  
 

Accogli Signore i nostri doni 
in questo misterioso incontro 
tra la nostra povertà 
e la tua grandezza. 
 

 
Noi ti offriamo le cose 
che tu stesso ci hai dato 
e tu in cambio donaci 
donaci te stesso. 

 
2.  ALLELUIA – TUTTO IL MONDO DEVE SAPERE 

 
Allleluia, alleluia, alleluia 
Allleluia, alleluia, alleluia 
Come potrò raccontare? 
È una gioia che fa piangere e fa gridare 
Io l'ho visto con i miei occhi: era vivo, 
era Lui 

E m'ha chiamata per nome 
Era la sua voce, era il mio Signore 
Io l'ho visto con i miei occhi 
Era lì davanti a me 
Allleluia… 

 
3. ALLELUIA – AL SIGNORE DEI CIELI 

 

Alleluia, alleluia al Signore dei cieli. (2 v) 
 
Lodate il Signore che è nei cieli, 
lodate le sue meraviglie. 
Lodate il Signore che è nei cieli, 
lodate la sua bontà. 

 
Cantate al Signore che viene in terra, 
cantate la sua presenza. 
Cantate al Signore che viene in terra, 
cantate perché è qui. 
 

 
4. ALLELUIA – DIO HA VISITATO IL SUO POPOLO  
 

Alleluia, alleluia! Alleluia, alleluia! 
Dio ha visitato il suo popolo, 
ha fatto meraviglie per noi, Alleluia! 
Gli occhi dei ciechi vedono la luce, 
gli orecchi sordi odono la voce: 
 

 
Dio ha fatto meraviglie per noi(X2) 
 
I cuori spenti vibrano d’amore, 
i volti tristi splendono di gioia: 
Dio ha fatto meraviglie per noi(X2) 

5. AMO IL SIGNORE  
 
Amo il Signore perché ascolta 
il grido della mia preghiera. 
Su di me ha steso la mano 
nel giorno che lo cercavo. 
 
Ho invocato il nome del Signore 
ed Egli mi ha risposto, 

buono e giusto è il nostro Dio 
protegge gli umili e gli oppressi. 
 
Anima mia torna alla tua pace 
il Signore ti ha ascoltato, 
ha liberato i tuoi occhi dalle lacrime 
e non sono più caduto. 



 
6. ANTICA ETERNA DANZA  

 

Spighe d'oro al vento 
Antica, eterna danza 
Per fare un solo pane 
Spezzato sulla mensa 
Grappoli dei colli 
Profumo di letizia 
Per fare un solo vino 
Bevanda della grazia 
Con il pane e il vino Signore ti doniamo 
Le nostre gioie pure, le attese e le paure 

Frutti del lavoro e fede nel futuro 
La voglia di cambiare e di ricominciare 
Dio della speranza 
Sorgente d'ogni dono 
Accogli questa offerta 
Che insieme ti portiamo 
Dio dell'universo raccogli chi è disperso 
E facci tutti chiesa, una cosa in te

 

7. APRITE LE PORTE A CRISTO 
 

Aprite le porte a Cristo, aprite le 

porte.  Rivolgetevi a Lui, non sarete 

delusi. Non abbiate paura, spalancate 

le porte a Cristo. Non abbiate paura, 

rivolgetevi a Lui.  

Siete le sentinelle del mattino  

dell'alba del nuovo millennio  

e la nuova primavera del Vangelo  

 

Una sorgente nasce dal cuore di Cristo  

E si riversa su di noi un'onda di 

misericordia per il mondo  

 

Maria illumini le vostre scelte  

e vi insegni ad amare  

ciò che è vero, buono e bello per il cuore 

 

8. AVE MARIA (VERBUM PANIS) 
 
A - ve Maria, A - a - ve. 
A - ve Maria, A - a - ve. 
 
Donna dell’attesa e madre di speranza, 
ora pro nobis. 
Donna del sorriso e madre del silenzio, 
ora pro nobis. 
Donna di frontiera e madre dell’ardore, 
ora pro nobis. 
Donna del riposo e madre del sentiero, 
ora pro nobis. 
 
A - ve Maria, A - a - ve. 
A - ve Maria, A - a - ve. 
 
   

Donna del deserto e madre del respiro, 
ora pro nobis. 
Donna della sera e madre del ricordo, 
ora pro nobis. 
Donna del presente e madre del ritorno, 
ora pro nobis. 
Donna della terra e madre dell’amore, 
ora pro nobis. 
 
A - ve Maria, A - a - ve. 
A - ve Maria, A - a - ve. 
 
 
 
 
 



 
9. BEATI NOI GIOVANI 

 
BEATI NOI GIOVANI 
CHE CREDIAMO IN TE 
BEATI NOI GIOVANI 
CHE SEGUIAMO LA TUA STRADA 
BEATI SE NEL BUIO DELLA NOTTE 
LA TUA LUCE CI GUIDERA’ 
BEATI NOI GIOVANI 
CHE CREDIAMO NELL’AMORE 
GIOVANI, SE NON SMETTIAMO DI 
SOGNARE MAI. 

Beati voi che siete poveri in spirito 
perché il signore il suo Regno vi darà 
Beati voi che siete miti e pieni di bontà 
perché in eredità il Signore questa terra 
vi darà… 
Beati voi che perdonate a chi del male vi 
fa perché il Signore anche a voi 
perdonerà. Beati voi che difendete i più 
deboli e combattete l’ingiustizia,  
la falsità 

 

10. BENEDICI O SIGNORE 
 

Nebbia e freddo, giorni lunghi e amari 
mentre il seme muore. 
Poi il prodigio antico e sempre nuovo 
del primo filo d’erba 
e nel vento dell’estate ondeggiano le 
spighe: avremo ancora pane. 
Benedici, o Signore, 
questa offerta che portiamo a Te. 
Facci uno come il pane 
che anche oggi hai dato a noi. 

Nei filari, dopo il lungo inverno fremono 
le viti. 
La rugiada avvolge nel silenzio i primi 
tralci verdi, 
poi i colori dell’autunno coi grappoli 
maturi: 
avremo ancora vino.

 
11. CHIAMATI PER NOME

Veniamo da te, chiamati per nome. 
Che festa, Signore, tu cammini con 
noi. Ci parli di te, per noi spezzi il 
pane, ti riconosciamo e il cuore arde: 
sei Tu! E noi tuo popolo, siamo qui.  
 
Siamo come terra ed argilla 
e la tua Parola ci plasmerà, 
brace pronta per la scintilla 
e il tuo Spirito soffierà, ci infiammerà. 

 
Veniamo da te, chiamati per nome… 
Siamo come semi nel solco, 
come vigna che il suo frutto darà, 
grano del Signore risorto, 
la tua messe che fiorirà 
d’eternità. 
Veniamo da te, chiamati per nome…

 
 
 
 



12. CIBO DI ETERNITA’ 
 
Sei per Noi cibo d'eternità, 
vera bevanda che colma la sete in noi 
Sei per noi luce di verità.  
Presenza viva nel dio con noi 
 
Tu signore sei vicino, 
Sei presente ancora in mezzo a noi 
Tu l'eterno onnipotente, 
Ora vieni incontro a noi 

 
 
 
Sei per Noi cibo d'eternità… 
 
Infinita carità,  
l'universo intero vive in te. 
Tu ci guardi con amore 
E ci chiami insieme a te

13. CIELI NUOVI, TERRA NUOVA

Cieli nuovi e terra nuova: 
è il destino dell'umanità! 
Viene il tempo, arriva il tempo 
che ogni realtà si trasfigurerà. 
E in cieli nuovi e terra nuova 
il nostro anelito si placcherà! 
La tua casa, la tua dimora 
su tutti i popoli si estenderà! 
 
È il pane del cielo che ci fa vivere: 
che chiama a vivere 
e andare nel mondo. 
È il pane del cielo che ci fa vivere: 
che chiama a vivere 
e andare a portare il tuo dono. 
 

Cieli nuovi e terra nuova: 
la speranza non inganna mai! 
E Tu risorto ci fai risorti, 
tutto il creato un canto diverrà. 
E in cieli nuovi (e in cieli nuovi) 
e terra nuova (e terra nuova) 
c'è il disegno che hai affidato a noi: 
(e cieli e terra nuova) 
Gerusalemme dal cielo scende, 
Gerusalemme in terra troverà. 
Cieli nuovi (e cieli nuovi) 
e terra nuova: (e terra nuova) 
è il destino dell'umanità! 
(e cieli e terra nuova) 
Viene il tempo, arriva il tempo 
che ogni realtà si trasfigurerà.

 
14. COME BREZZA  

 
Spirito di luce pura che parli nell'anima 
Spirito di gioia e vita che adombrasti 
Maria. Spirito impetuoso e forte, che 
palpiti ora in noi. Come brezza leggera, 
leggera. Spirito consolatore, carezza 
dell'anima. Spirito di fiamma e fuoco che 
trascini con te Spirito che ci travolgi e 
sussurri impercettibile. Come brezza 
leggera, leggera 
Che non passi mai, un solo giorno 
senza amarti, che non passi senza di 
te, senza la bellezza limpida  

Che santifica ogni cosa in noi e 
illumina l'oscurità 
Tu che all'alba del creato sull'acque e gli 
oceani. Aleggiavi come soffio potente di 
Dio. Tu parola dei profeti del regno, tu 
l'anelito. Come brezza leggera, leggera 
Refrigerio di ogni pena, pensiero che 
illumina. Tu che hai dato al mondo il 
Verbo, il cuore di Dio 
Dacci da ascoltare te il tuo respiro 
dentro noi 
Come brezza leggera, leggera



  
15. COME FUOCO VIVO 

 
Come fuoco vivo si accende in noi 
Un'immensa felicità 
Che mai più nessuno ci toglierà 
Perché Tu sei ritornato. 
Chi potrà tacere, da ora in poi, 
Che sei Tu in cammino con noi. 
Che la morte è vinta per sempre, 
Che ci hai ridonato la vita 

 

Spezzi il pane davanti a noi 
Mentre il sole è al tramonto: 
Ora gli occhi ti vedono, 
Sei Tu! Resta con noi. 

Come fuoco vivo si accende in noi…  

E per sempre ti mostrerai 
In quel gesto d'amore: 
Mani che ancora spezzano 
Pane d'eternità

 

16. COME TU MI VUOI 
 
Eccomi Signor, vengo a te mio Re 
Che si compia in me la tua volontà 
Eccomi Signor vengo a te mio Dio 
Plasma il cuore mio e di te vivrò 
Se tu lo vuoi Signore manda me e il tuo 
nome annuncerò 
Come tu mi vuoi, io sarò 
Dove tu mi vuoi, io andrò 
Questa vita io voglio donarla a te 
Per dar gloria al tuo nome mio Re 
 

 
Come tu mi vuoi, io sarò 
Dove tu mi vuoi, io andrò 
Se mi guida il tuo amore paura non ho 
Per sempre io sarò, come tu mi vuoi 
Eccomi Signor, vengo a te mio Re 
Che si compia in me la tua volontà 
Eccomi Signor, vengo a te mio Dio 
Plasma il cuore mio e di te vivrò 
Tra le tue mani mai più vacillerò 
E strumento tuo sarò 
Come tu mi vuoi, io sarò… 

 

17. CREATI PER TE  
 
Tu ci hai fatti per Te 
nella Tua immensità 
nel Tuo grande amore 
Tu Signore 
ci hai creati per Te 
e il nostro cuore non trova pace 
se Signor, tu non sei qui con noi. 

 
Noi ti diamo gloria, 
diamo gloria a Te Signore 
Re del cielo diamo gloria, 
diamo gloria a Te Signore 
re di ogni cosa sei 
Re di ogni cosa sei.

18. DALL’AURORA IO CERCO TE 
 
Dall’aurora io cerco te,  
fino al tramonto ti chiamo,  
ha sete solo di te  
l’anima mia come terra deserta  
 

 
Non mi fermerò un solo istante  
sempre canterò la tua lode,  
perché sei il mio Dio, il mio riparo,  
mi proteggerai, all’ombra delle tue ali. 



Dall’aurora io cerco te,  
fino al tramonto ti chiamo,  
ha sete solo di te  
l’anima mia come terra deserta  

Non mi fermerò un solo istante 
io racconterò le tue opere 
perché sei il mio Dio, unico bene  
nulla mai potrà 
la notte contro di me. 

 
19. DELL’AURORA TU SORGI PIU’ BELLA  

 
Dell'aurora tu sorgi più bella 
coi tuoi raggi a far lieta la terra 
e fra gli astri che il cielo rinserra 
non v'è stella come te. 
Gli occhi tuoi son più fondi del mare 
la tua fronte ha il profumo del giglio 
il tuo viso ricorda tuo figlio 
suoi tuoi passi nascon fiori. 
 
Bella tu sei qual sole 
bianca più della luna 
e le stelle più belle 
non son belle come te. 

 
Ti coronano tutte le stelle 
al tuo canto risponderà il vento 
della luna si curva l'argento 
si rivolge verso te. 
Quando tutto d'intorno è rovina 
e la voce del pianto non tace 
il tuo sguardo riporta la pace 
la concordia in fondo ai cuori. 
 
Bella tu sei qual sole… 
 
 

 

20. E’ BELLO LODARTI 
 
È bello cantare il tuo amore 
È bello lodare il tuo nome 
È bello cantare il tuo amore 
È bello lodarti, Signore 
È bello cantare a Te (x2) 
Tu che sei l'amore infinito 
Che neppure il cielo può contenere 
Ti sei fatto uomo 
Tu sei venuto qui 
Ad abitare in mezzo a noi, allora 

È bello cantare il tuo amore… 
Tu che conti tutte le stelle 
E le chiami ad una ad una per nome 
Da mille sentieri 
Ci hai radunati qui 
Ci hai chiamati figli tuoi, allora 
È bello cantare il tuo amore… 
 
 

 
21. EMMANUEL (GMG)  

 
Dall’orizzonte una grande luce viaggia 
nella storia e lungo gli anni ha vinto il 
buio, facendosi memoria 
e illuminando la nostra vita, chiaro ci 
rivela che non si vive se non si cerca, 
la Verità. 
Un grande dono che Dio ci ha fatto, 
è Cristo il suo Figlio e l’umanità è 
rinnovata, è in Lui salvata. 

È vero uomo, è vero Dio, è il Pane della 
Vita, che ad ogni uomo ai suoi fratelli 
ridonerà. 
 
Siamo qui, sotto la stessa luce, sotto la 
sua croce, cantando ad una voce. 
È l’Emmanuel, l’Emmanuel, 
l’Emmanuel, È l’Emmanuel, 
l’Emmanuel. 



Dalla città di chi ha versato, il sangue 
per amore ed ha cambiato il vecchio 
mondo, vogliamo ripartire, seguendo 
Cristo insieme a Pietro, rinasce in noi la 

fede, Parola viva che ci rinnova, 
e cresce in noi. 
 
Siamo qui, sotto la stessa luce… 

  
22. 21. ECCO QUEL CHE ABBIAMO

 
Ecco quel che abbiamo, nulla ci 
appartiene ormai, ecco i frutti della 
terra, che Tu moltiplicherai  
Ecco queste mani, puoi usarle se lo 
vuoi per dividere nel mondo il pane 
che tu hai dato a noi 
Solo una goccia hai messo fra le mani 
mie, solo una goccia che tu ora chiedi a 
me. Una goccia che in mano a te 
Una pioggia diventerà e la terra 
feconderà 
Ecco quel che abbiamo… 

Le nostre gocce, pioggia fra le mani Tue 
Saranno linfa di una nuova civiltà 
E la terra preparerà la festa del pane che 
Ogni uomo condividerà 
 
Sulle strade il vento 
Da lontano porterà 
Il profumo del frumento 
Che tutti avvolgerà 
E sarà l'amore che il raccolto spartirà 
E il miracolo del pane in terra si ripeterà 
Ecco quel che abbiamo 

 
23. E SONO SOLO UN UOMO 

 
Io lo so, Signore, che vengo da lontano 
Prima del pensiero e poi nella tua mano 
Io mi rendo conto che tu sei la mia vita 
E non mi sembra vero di pregarti così 
"Padre d'ogni uomo" e non t'ho visto 
mai 
"Spirito di vita" e nacqui da una donna 
"Figlio mio fratello" e sono solo un uomo 
Eppure io capisco che tu sei verità 
E imparerò a guardare tutto il mondo 
Con gli occhi trasparenti di un 
bambino. E insegnerò a chiamarti 
"Padre nostro” ad ogni figlio che 
diventa uomo 
 

Io lo so, Signore, che tu mi sei vicino 
Luce alla mia mente, guida al mio 
cammino. Mano che sorregge, sguardo 
che perdona 
E non mi sembra vero che tu esista così 
Dove nasce amore Tu sei la sorgente 
Dove c'è una croce Tu sei la speranza 
Dove il tempo ha fine Tu sei vita eterna 
E so che posso sempre contare su di Te 
E accoglierò la vita come un dono 
E avrò il coraggio di morire anch'io 
E incontro a te verrò col mio fratello 
Che non si sente amato da nessuno 
 

24. FRUTTO DELLA NOSTRA TERRA 
 
Frutto della nostra terra 
Del lavoro di ogni uomo 
Pane della nostra vita 
Cibo della quotidianità 
Tu che lo prendevi un giorno 
Lo spezzavi per i tuoi 

Oggi vieni in questo pane 
Cibo vero dell'umanità 
E sarò pane, e sarò vino 
Nella mia vita, nelle tue mani 
Ti accoglierò dentro di me 



Farò di me un'offerta viva 
Un sacrificio gradito a te 
Frutto della nostra terra 
Del lavoro di ogni uomo 
Vino delle nostre vigne 
Sulla mensa dei fratelli tuoi 
Tu che lo prendevi un giorno 
Lo bevevi con i tuoi 
Oggi vieni in questo vino 
E ti doni per la vita mia 

E sarò pane, e sarò vino 
Nella mia vita, nelle tue mani 
Ti accoglierò dentro di me 
Farò di me un'offerta viva 
Un sacrificio gradito a te 
Un sacrificio gradito a te 
 
 

 
25. GRANDI COSE 

 
Grandi cose ha fatto il Signore per 
noi, ha fatto germogliare fiori fra le 
rocce. Grandi cose ha fatto il Signore 
per noi, ci ha riportati liberi alla 
nostra terra. 
Ed ora possiamo cantare, possiamo 
gridare l'amore che Dio ha versato su 
noi. 
 

 
Tu che sai strappare dalla morte, 
hai sollevato il nostro viso dalla polvere. 
Tu che hai sentito il nostro pianto, 
nel nostro cuore hai messo un seme di 
felicità. 
 
 

26.   IL CANTO DELL’AMORE 
 

Se dovrai attraversare il deserto 
Non temere io sarò con te 
Se dovrai camminare nel fuoco 
La sua fiamma non ti brucerà 

Seguirai la mia luce nella notte 
Sentirai la mia forza nel cammino 
Io sono il tuo Dio, il Signore 

Sono io che ti ho fatto e plasmato 
Ti ho chiamato per nome 
Io da sempre ti ho conosciuto 
E ti ho dato il mio amore 

 

 

Perché tu sei prezioso ai miei occhi 
Vali più del più grande dei tesori 
Io sarò con te dovunque andrai 

Non pensare alle cose di ieri 
Cose nuove fioriscono già 
Aprirò nel deserto sentieri 
Darò acqua nell'aridità 

Perché tu sei prezioso ai miei occhi 
… 
Io ti sarò accanto sarò con te 
Per tutto il tuo viaggio sarò con te 
Io ti sarò accanto sarò con te 
Per tutto il tuo viaggio sarò con te

 
27. IN ETERNO CANTERO’  

 
In eterno canterò la tua lode, mio 
Signor, le mie labbra esalteranno la 
tua fedeltà. Io per sempre ti benedirò 
e annuncerò il tuo nome. In eterno io 
ti canterò (x2) 

Anche se la tempesta mi colpirà, la mia 
lode, a te, Signore, si eleverà.  
Sei tu la mia fiducia, io spero in te 
Tu sei il mio Signore, il mio re 



In eterno canterò … 
 
 
 
 

Anche se nel deserto mi perderò 
La tua strada, mio Signore, io cercherò 
La luce del tuo amore mi guiderà 
Riparo nella notte tu sarai.  
 
In eterno…

 
28. INVOVHIAMO LA TUA PRESENZA  

 
Invochiamo la tua presenza 
Vieni Signor. Invochiamo la tua presenza 
Scendi su di noi. Vieni consolatore 
Dona pace ed umiltà 
Acqua viva d'amore 
Questo cuore apriamo a te 
Vieni spirito 
Vieni spirito 
Scendi su di noi 
Vieni spirito 
Vieni spirito 
Scendi su di noi 
Vieni su noi 
Maranathà 
Vieni su noi spirito 

Vieni spirito 
Vieni spirito 
Scendi su di noi 
Vieni spirito 
Vieni spirito 
Scendi su di noi 
Scendi su di noi 
Invochiamo la tua presenza 
Vieni Signor. Invochiamo la tua presenza 
Scendi su di noi. Vieni luce dei cuori 
Dona forza e fedeltà. Fuoco eterno 
d'amore 
Questa vita offriamo a te 
Vieni spirito…

  
29. 28.   JESUS CHRIST YOU ARE MY LIFE 

 
Jesus Christ, you are my life 
Halleluja, Halleluja 
Jesus Christ, you are my life 
You are my life, Halleluja (x2) 
Tu sei via, sei verità 
Tu sei la nostra vita 
Camminando insieme a te 
Vivremo in te per sempre 
Jesus Christ… 

Ci accogli nell'unità 
Riuniti nell'amore 
Nella gioia dinanzi a te 
Cantando la tua gloria 
Jesus Christ… 
Nella gioia camminerem 
Portando il tuo Vangelo 
Testimoni di carità 
Figli di Dio nel mondo 
 

30. LODE AL NOME TUO 
 
Lode al nome tuo dalle terre più floride, 
dove tutto sembra vivere  
lode al nome tuo. 
Lode al nome tuo dalle terre più aride, 
dove tutto sembra sterile 
lode al nome tuo. 

Tornerò a lodarti sempre  
per ogni dono tuo, 
e quando scenderà la notte  
sempre io dirò:  
Benedetto il nome del Signor 
lode al nome tuo. 



Benedetto il nome del Signor 
Il glorioso nome di Gesù. 
  
Lode al nome tuo quando il sole splende 
su di me, 
Quando tutto è incantevole  
lode al nome tuo. 
Lode al nome tuo  
quando io sto davanti a te, 
con il cuore triste e fragile 
lode al nome tuo. 
 
Tornerò a lodarti sempre 
per ogni dono tuo, 
e quando scenderà la notte 
sempre io dirò:  

  
Tu doni e porti via,   
tu doni e porti via, 
ma sempre sceglierò 
di benedire te 
Tornerò a lodarti sempre 
per ogni dono tuo, 
e quando scenderà la notte 
sempre io dirò:  
Benedetto il nome del Signor 
lode al nome tuo. 
Benedetto il nome del Signor, 
il glorioso nome di Gesù. 
 
 

 
31. LODERO’ IL MIO SIGNOR 

 
Loderò il mio Signore, 
tutto ciò che sono viene dalla sua bontà; 
custodisce la mia vita e conduce il mio 
cammino sulla strada disegnata dal suo 
amor. 
 
Pregherò il mio Signore, Lui solo 
conosce i segreti del mio cuor è mia luce 

mia salvezza, la mia unica speranza, 
il rifugio saldo dell’anima mia. 
 
Canterò al mio Signore, per le meraviglie 
che ci parlano di Lui; 
la grandezza del creato, dono del suo 
immenso amore, senza fine col mio 
canto annuncerò. 

 
  

32. 31. LUCE DEL MONDO (SONO QUI A LODARTI)
 
Luce del mondo, nel buio del cuore, 
vieni ed illuminami. 
Tu mia sola speranza di vita 
resta per sempre con me. 
  
Sono qui a lodarti, 
qui per adorarti 
qui per dirti che 
 

 
Tu sei il mio Dio. 
E solo Tu sei santo, 
sei meraviglioso 
degno e glorioso sei per me. 
  
Re della storia e Re nella gloria 
sei sceso in terra fra noi. 
con umiltà il Tuo trono hai lasciato 
per dimostrarci il Tuo amor. RIT. 

 

 

 

 

 

 



33. LUCE DI VERITA’ 
 
Luce di verità, fiamma di carità, 
vincolo di unità, 
Spirito Santo Amore. 
Dona la libertà, dona la santità, 
fa’ dell’umanità il tuo canto di lode. 

Ci poni come luce sopra un monte: 
in noi l’umanità vedrà il tuo volto 
Ti testimonieremo fra le genti: 
in noi l’umanità vedrà il tuo volto 
Spirito, vieni. 

Cammini accanto a noi lungo la strada, 
si realizzi in noi la tua missione. 
Attingeremo forza dal tuo cuore, 
si realizzi in noi la tua missione. 
Spirito, vieni. 

Vergine del silenzio e della fede 
l’Eterno ha posto in te la sua dimora. 
Il tuo “sì” risuonerà per sempre: 
l’Eterno ha posto in te la sua dimora. 
Spirito, vieni. 

Tu nella brezza parli al nostro cuore: 
ascolteremo, Dio, la tua parola; 
ci chiami a condividere il tuo amore: 
ascolteremo, Dio, la tua parola. 
Spirito, vieni. 

 
 

 
34. MANI 

 
Vorrei che le parole mutassero in 
preghiera e rivederti o Padre che 
dipingevi il cielo. Sapessi quante volte 
guardando questo mondo, vorrei che tu 
tornassi a ritoccare il cuore. 
Vorrei che le mie mani avessero la forza 
per sostenere chi non può camminare 
Vorrei che questo cuore che esplode in 
sentimenti, diventasse culla per chi non 
ha più madre... 

Mani, prendi queste mie mani, 
fanne vita, fanne amore 
braccia aperte per ricevere... chi è 
solo 
Cuore, prendi questo mio cuore, 
fa che si spalanchi al mondo 
germogliando per quegli occhi 
che non sanno pianger più. 

Sei tu lo spazio che desidero da sempre, 
so che mi stringerai e mi terrai la mano. 
Fa che le mie strade si perdano nel buio 
ed io cammini dove cammineresti Tu. 
Tu soffio della vita prendi la mia 

giovinezza 
con le contraddizioni e le falsità 
Strumento fa che sia per annunciare il 
Regno 
a chi per queste vie Tu chiami Beati... 

Mani… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



35. MAGNIFICA IL SIGNORE ANIMA MIA 
 
Magnifica il Signore anima mia 
il mio spirito esulta in Dio. 
Alleluia, alleluia, alleluia, 
alleluia, alleluia! 
 
Perché ha guardato l'umiltà della sua 
serva: 
ecco ora mi chiameran beata, 
perché il potente mi ha fatto grandi cose 
e santo è il suo nome. 
Alleluia, alleluia! 

 
Ha spiegato la potenza del suo braccio, 
ha disperso i superbi di cuore, 
i potenti rovescia dai troni 
e innalza gli umili 
e li ricolma di ogni bene. 
 
Il suo servo Israele egli solleva 
ricordando la sua misericordia 
promessa ad Abramo e ai nostri padri 
e a tutti i suoi figli, 
perché santo è il suo nome. 

 

36. PANE DEL CIELO 
 
Pane del cielo 
Sei tu, Gesù 
Via d'amore 
Tu ci fai come te (x2) 
 
No, non è rimasta fredda la terra 
Tu sei rimasto con noi 
Per nutrirci di te 
Pane di vita 
Ed infiammare col tuo amore 
Tutta l'umanità 

 
Sì, il cielo è qui su questa terra 
Tu sei rimasto con noi 
Ma ci porti con te 
Nella tua casa 
Dove vivremo insieme a te 
Tutta l'eternità 
 
 

 
37. PERCHE’ TU SEI CON ME  

 
Solo tu sei il mio pastore 
Niente mai mi mancherà 
Solo tu sei il mio pastore, o Signore 
 
Mi conduci dietro te sulle verdi alture 
Ai ruscelli tranquilli lassù 
Dov'è più limpida l'acqua per me 
Dove mi fai riposare 
 
Anche fra le tenebre d'un abisso oscuro 
Io non temo alcun male perché 
Tu mi sostieni, sei sempre con me 
Rendi il sentiero sicuro 
 
 

Siedo alla tua tavola che mi hai 
preparato 
Ed il calice è colmo per me 
Di quella linfa di felicità 
Che per amore hai versato 
 
Sempre mi accompagnano 
Lungo estati e inverni 
La tua grazia, la tua fedeltà 
Nella tua casa io abiterò 
Fino alla fine dei giorni 
 
 
 
 
 



38. POPOLI TUTTI
 
Mio Dio, Signore, nulla è pari a te 
Ora e per sempre, voglio lodare 
Il tuo grande amor per me 
Mia roccia tu sei, pace e conforto mi dai 
 
Con tutto il cuore e le mie forze 
Sempre io ti adorerò 

 

Popoli tutti acclamate al Signore 
Gloria e potenza cantiamo al re 
Mari e monti si prostrino a te 
Al tuo nome, o Signore. Canto di gioia 
per quello che fai. Per sempre Signore 
con te resterò.  
Non c'è promessa, non c'è fedeltà che in 
te

 

39. PREGHIERA 
 
Signore, io ti prego con il cuore: 
la mia vita voglio offrire in mano a te; 
voglio solamente te servire 
ed amare come hai amato tu. 
  
Fammi diventare amore 
segno della tua libertà;  
fammi diventare amore 
segno della tua verità; 
  

Signore, io ti prego con il cuore: 
rendi forte la mia fede più che mai; 
dammi tu la forza di seguirti 
e per camminare sempre insieme a te. 
  
Signore, io ti prego con il cuore: 
dammi sempre la tua fedeltà; 
fa’ ch’io possa correre nel mondo 
e cantare a tutti la tua libertà

40. PREGHIERA ORTODOSSA DELLA SERA
 
Vogliamo salutare il dì che muore  
e chiedere perdono al Creatore.  
E pace e pace e pace noi lasciamo  
salute e pace a voi che tanto amiamo.  
E pace e pace e pace a chi è turbato al 
povero al viandante all'ammalato.  
 

 
E pace e pace in terra e pace al mare  
e pace a chi lontano ha da viaggiare.  
E noi restiamo qui con il pensiero  
al Dio che ci fa suoi nel suo mistero. 

 
 

41. PRENDEREMO IL LARGO
 
Questo è il nostro tempo, per osare, per 
andare, la parola che ci chiama è quella 
Tua. Come un giorno a Pietro, anche oggi 
dici a noi: “getta al largo le tue reti 
insieme a me".  
 
Saliremo in questa barca anche noi,  
il Tuo vento soffia già sulle vele.  
Prenderemo il largo dove vuoi Tu,  
navigando insieme a Te Gesù.  
 

 
Questo è il nostro tempo, questo è il 
mondo che ci dai,  
orizzonti nuovi, vie d'umanità.  
Come un giorno a Pietro, anche oggi dici 
a noi:  "Se mi ami più di tutto segui me".  
 
Saliremo in questa barca anche noi… 
 
 
 
 



  
42. QUALE GIOIA  

 

Ogni volta che ti cerco, 
ogni volta che t’invoco, 

sempre mi accogli Signor. 
Grandi sono i tuoi prodigi, 
tu sei buono verso tutti, 
santo tu regni tra noi. 

Quale gioia è star con te Gesù 
vivo e vicino, bello è dar lode a te, 
tu sei il Signor. Quale dono è aver 
creduto in te, che non mi abbandoni, 
io per sempre abiterò la tua casa, mio 
re. 

 

Hai guarito il mio dolore, 
hai cambiato questo cuore, 
oggi rinasco, Signor. 
Grandi sono i tuoi prodigi, 
tu sei buono verso tutti, 
santo tu regni tra noi. 

Hai salvato la mia vita, 
hai aperto la mia bocca, 
canto per te, mio Signor. 
Grandi sono i tuoi prodigi, 
tu sei buono verso tutti, 
santo tu regni tra noi.

 
43. RALLEGRAIMOCI  

 
Rallegriamoci, non c'è spazio 
Alla tristezza in questo giorno 
Rallegriamoci, è la vita 
Che distrugge ogni paura 
Rallegriamoci, che si compie 
In questo giorno ogni promessa 
Rallegriamoci, ogni uomo 
Lo vedrà, la salvezza di Dio 
 
Gloria a te, Emmanuele 
Gloria a te figlio di Dio 
Gloria a te, Cristo Signore 
Che nasci per noi 
E torna la gioia! (x2) 

Rallegriamoci, egli viene 
A liberarci da ogni male 
Rallegriamoci, è il momento 
Di gustare il suo perdono 
Rallegriamoci, con coraggio 
Riceviamo la sua vita 
Rallegriamoci, perché 
è giunta in mezzo a noi 
La presenza di Dio 
 
 
 
 
 
 

44. RE DEI RE
 

Hai sollevato i nostri volti dalla polvere 

Le nostre colpe hai portato su di te 

Signore ti sei fatto uomo in tutto come 

noi, per amore… 

Figlio dell'Altissimo, povero tra i poveri 

Vieni a dimorare tra noi 

 

 

Dio dell'impossibile, Re di tutti i secoli 

Vieni nella tua maestà 

 

Re dei re, i popoli ti acclamano 

I cieli ti proclamano re dei re 

Luce degli uomini, regna col tuo 

amore tra noi, noi, noi, noi 



Ci hai riscattati dalla stretta delle 

tenebre, perché potessimo glorificare te 

Hai riversato in noi la vita del tuo Spirito 

Per amore… 

Figlio dell'Altissimo, povero tra i 
poveri, vieni a dimorare tra noi 
Dio dell'impossibile, re di tutti i secoli 
Vieni nella tua maestà 

 

45. RESTA QUI CON NOI 
 
Le ombre si distendono  
scende ormai la sera e si allontanano 
dietro i monti i riflessi di un giorno 
che non finirà, di un giorno  
che ora correrà sempre perché 
sappiamo che una nuova vita  
da qui è partita e mai più si fermerà. 
 
Resta qui con noi il sole scende già, 
resta qui con noi Signore è sera 
ormai. Resta qui con noi il sole 
scende già, se tu sei fra noi la notte 
non verrà. 
 

S'allarga verso il mare il tuo cerchio 
d'onda che il vento spingerà fino a 
quando giungerà ai confini di ogni cuore, 
alle porte dell'amore vero; come una 
fiamma che dove passa brucia, così il  
Tuo amore tutto il mondo invaderà. 
Resta qui con noi… 
 
Davanti a noi l'umanità lotta soffre e 
spera come una terra che, nell'arsura 
chiede acqua da un cielo senza nuvole, 
ma che sempre le può dare vita  
con Te saremo sorgente d'acqua pura 
con Te fra noi il deserto fiorirà. 

  
 

46. RESTO CON TE  
 
Seme gettato nel mondo, Figlio donato 
alla terra, il tuo silenzio custodirò. 
In ciò che vive e che muore 
vedo il tuo volto d’amore: 
sei il mio Signore e sei il mio Dio. 
 
Io lo so che Tu sfidi la mia morte 
io lo so che Tu abiti il mio buio 
nell’attesa del giorno che verrà 
Resto con Te.  
 
 
 

 
Nube di mandorlo in fiore 
dentro gli inverni del cuore 
è questo pane che Tu ci dai. 
Vena di cielo profondo 
dentro le notti del mondo 
è questo vino che Tu ci dai. RIT. 
 
Tu sei Re di stellate immensità 
e sei Tu il futuro che verrà 
sei l’amore che muove ogni realtà 
e Tu sei qui. Resto con Te. 
 

47. RESTA ACCANTO A ME 
 

Ora vado sulla mia strada 
Con l'amore tuo che mi guida 
Oh Signore, ovunque io vada 
Resta accanto a me. Dio ti prego,  

 

stammi vicino in ogni passo del mio 
cammino. Ogni notte e ogni mattino 
Resta accanto a me 

 



Il tuo sguardo puro sia luce per me 
E la tua parola sia voce per me 
Che io trovi il senso del mio andare 
solo in te. Nel tuo fedele amare il mio 
perché 

Ora vado sulla mia strada… 

Fa' che chi mi guarda veda che te 
Fa' che chi mi ascolta senta che te 
E chi ti prega nel suo cuore, pensi a te 
E di quell'amore che hai dato a me 

 
 

48. RESURREZIONE  
 

Che gioia ci hai dato, Signore del cielo 
Signore del grande universo! 
Che gioia ci hai dato, vestito di luce 
vestito di gloria infinita, 
vestito di gloria infinita! 

Vederti risorto, vederti Signore, 
il cuore sta per impazzire! 
Tu sei ritornato, Tu sei qui tra noi 
e adesso Ti avremo per sempre, 
e adesso Ti avremo per sempre. 

Chi cercate, donne, quaggiù, 

 

 

Chi cercate, donne, quaggiù? 
Quello che era morto non e qui: 
è risorto, si! come aveva detto anche 
a voi, voi gridate a tutti che 
e risorto Lui, a tutti che 
e risorto Lui! 

Tu hai vinto il mondo, Gesù, 

Tu hai vinto il mondo, Gesù, 
liberiamo la felicita! 
E la morte, no, non esiste più, l'hai 
vinta Tu e hai salvato tutti noi, 
uomini con Te, tutti noi, uomini con 
Te. 

 
49. SEI PER NOI CIBO DI ETERNITA’  

 
Sei per Noi cibo d'eternità, 
Vera bevanda che colma la sete in noi 
Sei per noi luce di verità 
Presenza viva nel Dio con noi 
 
Tu Signore sei vicino, 
Sei presente ancora in mezzo a noi 
Tu l'eterno onnipotente, 
Ora vieni incontro a noi 
 
Sei per Noi cibo d'eternità…  
 
Infinita carità, l'universo intero vive in 
te. Tu ci guardi con amore 
E ci chiami insieme a te. 
Sei per Noi cibo d'eternità… 
 

Come cerva alla sorgente 
Il nostro cuore anela sempre a te 
A tua immagine ci hai fatti,  
ora noi veniamo a te 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



50.  SEGNI DEL TUO AMORE
 
Mille e mille grani nelle spighe d'oro  
mandano fragranza e danno gioia al 
cuore, quando macinati fanno un pane 
solo: pane quotidiano dono tuo Signore. 
 
Ecco il pane e il vino segni del tuo 
amore.  Ecco questa offerta accoglila 
Signore: tu di mille e mille cuori fai 

un cuore solo, un corpo solo in te e il 
Figlio tuo verrà,  
vivrà ancora in mezzo a noi. 
 
Mille grappoli maturi sotto il sole,  
festa della terra donano vigore,   
quando da ogni perla stilla il vino 
nuovo: vino della gioia, dono tuo, 
Signore. 

 
51. SERVIRE E’ REGNARE  

 
Guardiamo a te che sei 
Maestro e Signore: 
Chinato a terra stai, 
Ci mostri che l’amore 
È cingersi il grembiule, 
Sapersi inginocchiare, 
Ci insegni che amare è servire. 
 
Fa’ che impariamo, Signore, da Te, 
Che il più grande è chi più sa servire, 
Chi s’abbassa e chi si sa piegare, 
Perché grande è soltanto l’amore. 
 

E ti vediamo poi, 
Maestro e Signore, 
Che lavi i piedi a noi 
Che siamo tue creature 
E cinto del grembiule, 
Che è il manto tuo regale, 
Ci insegni che servire è regnare. 
 
Fa’ che impariamo, Signore, da Te, 
Che il più grande è chi più sa servire, 
Chi s’abbassa e chi si sa piegare, 
Perché grande è soltanto l’amore. 
 

 
52. SERVO PER AMORE   

 
Una notte di sudore sulla barca in 
mezzo al mare e mentre il cielo 
s'imbianca già tu guardi le tue reti 
vuote. Ma la voce che ti chiama un altro 
mare ti mostrerà e sulle rive di ogni 
cuore le tue reti getterai. 
 
Offri la vita tua come Maria ai piedi 
della croce e sarai servo di ogni 
uomo, servo per amore, sacerdote 
per l'umanità. 
 
Avanzavi nel silenzio fra le lacrime e 
speravi che il seme sparso davanti a te 
cadesse sulla buona terra.  
 

 
Ora il cuore tuo è in festa perché il 
grano biondeggia ormai e maturato 
sotto il sole puoi deporlo nei granai. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
53. SPIRITO SANTO, DOLCE PRESENZA  
 

Spirito Santo, dolce presenza 
Vieni a fonderci con la tua volontà 
Consolatore, luce del cuore 
Soffia la tua vita dentro noi 
Inebriaci di te, del tuo amore 

Spirito santo, spirito di Gesù 
Adesso tu manda noi ad 
infiammare la terra. Spirito santo, 
rendici uno in te. Usaci come vuoi, 
con la tua grazia 

Spirito Santo, testimone celeste 
Donaci sapienza e verità 
Promessa del Padre, sorgente di 
grazia 
Vieni a dimorare dentro noi 
Inebriaci di te, del tuo amore 

Spirito santo, spirito di Gesù… 
 

Spirito santo, spirito di Gesù 
Adesso tu manda noi ad infiammare 
la terra 
Spirito santo, rendici uno in te 
Usaci come vuoi, usaci come vuoi 

Scendi su di noi, scendi su di noi 
Tu che sei l'Eterno 
Scendi su di noi, scendi su di noi 
Tu che sei l'Eterno 
Scendi su di noi, scendi su di noi 
Tu che sei l'Eterno 
Scendi su di noi, scendi su di noi 
Tu che sei l'Eterno, l'Eterno 

Spirito santo, spirito di Gesù 
Muoviti dentro noi per rinnovare la 
terra 
Spirito santo, rendici uno in te 
Usaci come vuoi, usaci come vuoi 
Spirito santo 

 
54. TI RINGRAZIO MIO SIGNORE 

 

Ti ringrazio, mio Signore, non ho più paura, perché 
Con la mia mano nella mano degli amici miei 
Cammino tra la gente della mia città 
E non mi sento più solo. Non sento la stanchezza e guardo dritto avanti a me 
Perché sulla mia strada ci sei tu 

Amatevi l'un l'altro come lui ha amato voi e siate per sempre suoi amici 
E quello che farete al più piccolo tra voi, credete, l'avete fatto a lui 

Ti ringrazio, mio Signore…

  
55. TU SEI 

 
Tu sei la prima stella del mattino 
tu sei la nostra grande nostalgia 
tu sei il cielo chiaro dopo la paura 
dopo la paura di esserci perduti 
e tornerà la vita in questo mare. 
Soffierà soffierà  
il vento forte della vita 

Soffierà sulle vele e le gonfierà di te 
(x2)  
Tu sei l’unico volto della pace, 
tu sei speranza delle nostre mani, 
tu sei il vento nuovo sulle nostre ali 
sulle nostre ali soffierà la vita 
e gonfierà le vele per questo mare. 



 
56. VERBUM PANIS 

 
Prima del tempo, 
prima ancora che la terra 
cominciasse a vivere, 
il verbo era presso Dio. 
Venne nel mondo, 
e per non abbandonarci 
in questo viaggio ci lasciò, 
tutto sé stesso come pane. 
Verbum caro factum est 
Verbum panis factum est 
Verbum caro factum est 
Verbum panis factum est. 
 
 
 
 
 

Qui spezzi ancora il pane 
in mezzo a noi 
e chiunque mangerà non avrà più fame. 
Qui vive la tua Chies intorno a te, 
dove ognuno troverà la sua vera casa.  
 
Verbum caro factum est… 
 
Prima del tempo, 
quando l’universo fu creato dall’oscurità, 
il Verbo era presso Dio. 
Venne nel mondo nella sua misericordia 
Dio ha mandato il figlio suo 
tutto se stesso come pane. 
 
Verbum caro factum est

  
57. VI AMO COSI’ 

 
C’è una novità nella nostra storia: 
Dio che si fa uomo e porta il cielo sulla 
terra; con la nostra vita Si rivela 
nello Spirito che soffia Verità. 
 
C’è una novità: che la morte è vinta 
e la gioia in cuore a tutto il mondo si 
racconta, annunciando ancora la Parola 
che ci aiuta a ritornare insieme qui: 
 
Vi amo così e vi amerò, come vi ho 
amati, con voi resterò! E via da qui 

ognuno sarà il testimone della Carità, 
il testimone di Me, Verità 
 
C’è una novità: Cristo è la Speranza 
che da noi dilaga, fino ai confini della 
terra, figli della Chiesa, Madre e amica, 
che rivela la promessa ancora qui: 
 
Vi amo così e vi amerò… 
 
 

 
58. VIENI E SEGUIMI 

 

Lascia che il mondo vada per la sua 
strada, lascia che l'uomo ritorni alla sua 
casa; lascia che la gente accumuli la sua 
fortuna: ma tu vieni e seguimi, tu,  
vieni e seguimi. 
Lascia che la barca in mare spieghi la 
vela, lascia che trovi affetto chi segue il 
cuore; lascia che dall'albero cadano i 

frutti maturi: ma tu vieni e seguimi, tu, 
vieni e seguimi.  
E sarai luce per gli uomini e sarai sale 
della terra; e nel mondo deserto 
aprirai una strada nuova (2 v). 
E per questa strada va', va', 
e non voltarti indietro, va' 
e non voltarti indietro. 
 



   
59. VIENI SANTO SPIRITO 

 
Vieni, Santo Spirito,  
manda a noi dal cielo  
un raggio di luce, un raggio di luce. 
Vieni, Padre dei poveri, 
vieni, datore dei doni, 
luce dei cuori, luce dei cuori. 
 
Consolatore perfetto, 
ospite dolce dell’anima, 
dolcissimo sollievo, 
dolcissimo sollievo. 
Nella fatica, riposo; 

nella calura, riparo; 
nel pianto, conforto, 
nel pianto, conforto. 
 
Vieni Santo Spirito… 
 
Luce beatissima 
invadi fino all’intimo, 
il cuore dei tuoi fedeli 
il cuore dei tuoi fedeli. 
Senza la tua forza nulla è nell’uomo, 
nulla senza colpa, nulla senza colpa. 
Vieni Santo Spirito… 

 
60. VIENI SANTO SPIRITO DI DIO 
 

Vieni, Santo Spirito di Dio 
Come vento soffia sulla Chiesa 
Vieni come fuoco, ardi in noi 
E con te saremo,  
veri testimoni di Gesù 
 
Sei vento, spazza il cielo 
Dalle nubi del timore 
Sei fuoco, sciogli il gelo 
E accendi il nostro ardore 
Spirito creatore 
Scendi su di noi 

 
Tu bruci tutti i semi 
Di morte e di peccato 
Tu scuoti le certezze 
Che ingannano la vita 
Fonte di sapienza 
Scendi su di noi 
 
Tu sei coraggio e forza 
Nelle lotte della vita 
Tu sei l'amore vero 
Sostegno nella prova 
Spirito d'amore 
Scendi su di noi! 

 



RITORNELLI  

 

1. Bonum est confidere in 

Domino,  

bonum sperare in Domino 

 

2. Confitemini Domino 

quoniam bonum,  

Confitemini Domino, alleluia 

 

3. Davanti al Re,  

ci inchiniamo insieme  

per adorarlo con tutto il cuor  

Verso di lui eleviamo insieme  

canti di gloria al nostro Re dei 

Re 

 

4. Dio è Amore, osa amare  

senza timore.  

Dio è Amore,  

non temere mai 

 

5. Il Signore ti ristora,  

Dio non allontana,  

il Signore viene ad incontrarti, 

viene ad incontrarti 

 

6. Il Signore è la mia forza  

e io spero in Lui,  

il Signore è il Salvatore 

in Lui confido non ho timor,  

in Lui confido non ho timor 

 

7. Il Signor è il mio pastor 

Nulla mi manca, nulla mi 

manca (x2) 

 

8. Laudate omnes gentes,  

laudate Dominum!  

Laudate omnes gentes, 

laudate Dominum! 

 

9. Nada te turbe, nada te 

espante quien a Dios tiene 

nada le falta  

Nada te turbe, nada te espante 

solo Dios basta 

 

10. Oh, oh, oh,  

adoramus te, Domine.  

Oh, oh, oh, adoramus te, 

Domine. 

 

11. Questa notte non è più 

notte davanti a te, il buio 

come luce risplende (X2) 

 

12. Tu sei Re, Tu sei Re, sei, 

sei Re Gesù (x2)  

Noi eleviamo i nostri cuori,  

noi eleviam le nostre mani  

rivolti verso te Signore, 

lodando te 
 



CANTI SALESIANI  
 

1. FINO ALL’ULTIMO RESPIRO 

 
Cos'è che cerco quando sono 
triste? Cos'è che non vedo  
ma che esiste? 
Dov'è il senso quando sono 
sola? Ma tu mi guardi? 
Dov'è il senso quando sono 
sola? Ma tu mi guardi? 
 
Se ti fidi scoprirai 
C’è chi ti attende e non lo sai 
Qualcuno che può far di te 
Chi sei chiamato ad essere 
Se ti guardi attorno c’è 
qualcuno che dà la vita per te 
Fino all’ultimo respiro 
 

Ora ho tra le mani qualcosa più 
grande di me, che può  
guidare i miei sogni a splendere 
Come potrò portare avanti la 
mia missione? Ma ora so  
che mi guardi 
 
Se ti fidi scoprirai… 
 
Resterò con voi 
Fino all'ultimo respiro 
Resterò con voi 
Fino all'ultimo respiro (x5) 
 
Se ti fidi scoprirai… 
 

 
2. GIULLARE DEI CAMPI 

 

Calzoni colore del prato,   
un ginocchio ammaccato  
per un salto in più. 
Due piante e un filo tirato,  
la mela sul naso e gli amici giù 
Un pezzo di pane e una fetta di 
cielo, sapore di festa e tu: 
Giovanni dei Becchi giullare dei 
campi regalo alla gioventù. 
          
Siete tutti ladri ragazzi miei, 
non ho più il mio cuore ce lo 
avete voi, ma non mi 
interessa da quest’oggi in poi 

ogni mio respiro sarà per voi. 
 
La veste color della strada 
forse un po’ consumata qualche 
acciacco in più. 
Noi prati intorno a Valdocco, 
ti chiama don Bosco la tua 
gioventù.   
 
La vecchia tettoia è una piccola 
stanza, ma spiagge infinite in 
cuor.  Un fischio per Corso 
Regina uno sguardo profondo 
sentono l’amor



 

3. GIOVANI ORIZZONTI 

 
Ciao amico in che piazza vai? 
Spazi immensi libero ora sei. 
Perché le strade oggi siano 
meno vuote, perché il sorriso 
tuo resti a noi sempre. 
Le tue mani stringono ancora 
mani, la tua vita è forte dentro 
noi. 
Profumo di cielo aveva il pane 
con te mangiato. 
E l’infinito in terra ha con te 
giocato. 
 
E tu resta ancora qui 
Giovanni, resta vivi con noi 
per sempre 

resta nei cuori, resta tra la 
gente e tu, giovani orizzonti 
vai nel mondo libero. 
 
Il tuo passo festa di passi è, la 
città vuota è senza te. 
E come dimenticare i giorni 
della tua festa?  
E come dimenticarti non 
andare resta! 
 
Il tuo amore il tuo sorriso ali 
giovani ai tuoi occhi; 
Tu sei vivo per le strade, tu 
sei festa nella gente 
Tu in cerca di futuro canta 
ancora libertà. 

 
4. OLTRE QUELLA FINESTRA 

 
Colline e il cielo il tuo orizzonte 
In mezzo ai campi sotto il sole  
Sul tuo volto la fatica  
che hai vissuto con il cuore 
La sofferenza che sorprende 
Ma guardando un po' più in là 
È il principio della vite 
Se potata crescerà 
In un’amicizia,  
una grande missione 
Una voce dentro cresce  
“A voi le affiderò!” 
 
Hai sognato anche per me,  
hai guardato più in là 
oltre quella finestra 
respiro d’eternità 

Mani sporche di terra 
Mani colme d’amore 
Solo educando col cuore 
A Dio arriverai 
 
Un incontro con Don Bosco  
Apre la strada verso l’alto 
Il tuo cuore già di Dio 
Riconosce lui è un santo! 
A Mornese un seme cresce 
Ma guardando un po' più in là  
Il suo campo è il mondo intero 
In ogni luogo fiorirà 
Cuci sulla mia tela,  
un pezzetto di cielo 
e nelle strade io con te camminerò 
 



Hai sognato anche per me… 
 
Il sogno che hai tessuto  
È ancora vivo in noi 
Continua a camminare,  
non fermarti mai 

La nostra vita scopre la sua verità 
Con te anche noi  
stiamo guardando un po' più in là 
 
Hai sognato anche per me…  

 
 

5. PADRE, MAESTRO E AMICO 

 
Padre, di molte genti Padre, 
il nostro grido ascolta 
è il canto della vita. 
Quella perenne giovinezza 
che tu portavi in cuore 
perché’ non doni a noi? 
 
Padre, maestro ed amico, 
noi giovani del mondo 
guardiamo ancora te. 
 

 
Apri il nostro cuore a Cristo, 
sostieni il nostro impegno 
in questa società. 
 
Festa, con te la vita è festa, 
con te la vita è canto: 
è fremito di gioia. Oggi tra noi 
ancora è vivo l’amore che 
nutrivi per tutti i figli tuoi

 

6. UN SOGNO CHE VOLA 
 

Hai immaginato la gioia di mille 
cortili, reti di cuori che ancora si 
stringono a te! 
Hai visto tutto in un sogno, però non 
capivi, ma ora se guardi lontano 
quel sogno vola, vola ancora… 
 
Guarda che, guarda che… 
che sterminato mare di mani c’è! 
Saranno i figli tuoi, don Bosco, 
quelli che hai chiamato con te! 
Basta che, basta che diventi luce 

quel Mistero ch’è in te, 
saremo frecce verso il cielo 
nell’arco del tempo! 
 
Noi siamo le traiettorie di un nuovo 
futuro, siamo le mani che aprivi per 
dare di più. 
Tu ci hai insegnato ad amare un 
cielo più puro, ed ora se guardi 
lontano quel sogno vola, vola 
ancora. 

 


